mi vida.

T ——

— ————

— -
e ——

-

El tenis siempre
ha sido una parte
importante de
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Juan Carlos Arocena

{Como empezaste a ju-
gar tenis?

Cuando era chico mi
papéa se paraba con su
auto (un volkswagen es-
carabajo color celeste)
a un lado de las can-
chas del Carrasco Lawn
Tennis. Eramos en ese
momento una familia de
clase media y entre ese
club y nosotros habia un
abismo.

Yo miraba durante horas
a la gente jugar, me lla-
maba la atencion los di-
ferentes estilos de saque.
Mi mama habia falleci-
do y mi padre no sabia
qué hacer para entrete-
nerme.

Tiempo después quise
comenzar a jugar y un

"J

amigo de mi padre me
presté una raqueta de
aquella época, de grip
enorme y con prensa.

Me hice socio del Circulo
de Tenis de Montevideo y
comencé a hacer frontén
porgue ese amigo nos ha-
bia dicho que “la pared”
era el mejor profesor. El
frontén del club era un
desastre y todo el tiempo
la pelota se iba a la pisci-
na, era un calvario.
Mucho tiempo después y
viendo que yo insistia, e
insistia me contrataron
un profesor y comencé
con las primeras clases.

Y...?

Y... no tenia ninguna
facilidad -era de made-

ra- pero le metia, me-
tia, y metia. Como siem-
pre hice, jamas bajé los
brazos.

Me obsesioné y cada vez
fui jugando méas horas.
Luego comencé a entre-
nar seriamente hasta que
me dediqué muchos afios
casi de lleno a este de-
porte maravilloso que fui
aprendiendo a amar pro-
fundamente.

Fui un jugador del mon-
ton pero que le com-
plico la vida a mas de
uno en algun momento.
Durante muchos afios vivi
como un jugador pro-
fesional.

{Cuando comenzaste a
dedicarte a la ensefan-
za?

Arsenio Motolko un juga-
dor muy famoso de Uru-
guay (todo un personaje)
que me habia entrenado
un tiempo se dedicé a
ensefarme a ensefar y a
mi me gusté mucho, le
agarré la mano a la do-
cencia de manera muy
rapida.

Afios después dejé Uru-
guay y me fui a vivir a
Brasil donde trabajé un
ano como profesor en
las ciudades de Porto
Alegre y Cruz Alta, lue-
go me contrataron en
un club de Buenos Aires
que en Sudamérica era
la capital del tenis. Para
vivir en Buenos Aires tu-
ve el apoyo de un gran
amigo que conoci dan-
do clases en Punta del



Este: Alejandro Carasso.
Era una época en donde
todo el mundo jugaba al
tenis. El deporte de elite
de la época del gran Enri-
que Morea se habia casi
casi convertido en un de-
porte de masas de la
mano de Guillermo Vilas,
Clerc y mas tarde Jaite,
Sabatini, etc..

Comencé dando clases
en Parque Norte y lue-
go en el Hornos Tenis
Squash (donde nunca hu-
bo Squash) de mi querido
Jorge de Britos que con
Graciela, su esposa, eran
como mi familia en Bue-
nos Aires ya que era muy
joven y vivia solo en esa
enorme ciudad.

Varios afios después tuve
mi propio club en Roca y
Libertador: el Ribera Nor-
te, hasta que lo vendi y
me dediqué a los ne-
gocios.

{Qué se puede decir que
representa el tenis en tu
vida?

Gran parte de lo que soy
es resultado del tenis. El
tenis me ensend a enfren-
tar la derrota, a compro-
meterme, a dejar todo en
la cancha, a ser respon-
sable, a ser puntual, com-
prometido con mis obje-
tivos, a ser tenaz, a partir
de las horas y horas que
pasé entrenando o dan-
do clases.

Mi récord de clases fue-
ron 14 horas seguidas un
viernes santo. Pero, en
general, daba un prome-
dio de 9 horas diarias mas
todas las mananas de los

sabados y domingos don-
de era Director de la Es-
cuela de Racing de Ave-
llaneda en la que tenia
casi 300 alumnos de to-
das las edades.

El tenis fue
el refugio
que de

alguna manera me sacé
de una nifiez de soledad.
Me brindé amigos en-
trafables que aun hoy
disfruto y que son herma-
nos de la vida: Dieter,
Arturo, Alfredo, Gabriel,
Polo, Gaby, Carlos, Cami-
lo, Ruben, Aarén, fue un

antes y un después
en mi vida.

;Qué sentis hoy cuando
entras a la cancha?

Desde hace dos afios en-
treno dos horas diarias en
el gimnasio y he relegado
mucho al tenis pero en es-
te 2019 estoy poco a poco
retomando. Cada vez que
entro a la cancha (y tengo
la suerte de tener cancha
en casa a pasos de mi dor-
mitorio...) miro al cielo y
agradezco que pueda a los
58 afos poder entrar y
pegarle a la bola de mane-
ra bastante decorosa.

Para mi el tenis es un traba-
jo.Entro ala canchayeslo
mismo que llegar a mi
oficina por lo que cuando
me equivoco me pongo
loco, puteo y tiro la raque-
ta y he destrozado varias
contra la pared como lo
hacia en la juventud cuan-
do le dedicaba a esto 10
horas diarias. La diferencia
es que ahora las pago yo.

;Rompias raquetas cuan-
do competias?

Si ante la frustracion las re-

ventaba, las hacia pedazos

mi viejo sin decir nada

iba y me compraba nuevas

porque sabia que después



de cada“brote” me atacaba
un complejo de culpa e-
norme. Esto es algo que
siempre le agradeceré a
Américo que ademas no
me pasaba nunca la factu-
ra. Era una época compli-
cada en Uruguay no habia
importacion y habia que
hacerlas traer de Estados
Unidos en un momento
donde muy poca gente
viajaba y eran carisimas.
Como si ahora costaran
USD 600 cada una.

¢Y qué sentis que el tenis
te da hoy casi medio siglo
después que comenzaste
a dar tus primeros raque-
tazos?

Desde hace mas de diez

El tenis fue el refugio que,
una manera me saco de

una ninez de soledad. El tenis

me brindé amigos entraiables. 3 ':'

afnos viajo con queridos
amigos a ver las finales de
cada Grand Slam.
Melbourne, Paris, Londres,
New York nos encuentra
cada afo siguiendo el me-
jor tenis del mundo y com-
partiendo paseos, increi-
bles cenas y también bue-
Nos negocios.

Para mi es una obligacion
estar alli en esas finales
donde afo a ano se va es-
cribiendo la historia mo-
derna de ese deporte que
tanto me ha dado en la
vida y al que no tengo pa-
labras para agradecerle.

;Cudles consideras que
fueron los momentos me-
morables que tuviste la
fortuna de presenciar?

La victoria de Del Potro a
Federer corondndose cam-
peon en el US Open 2009,
la Copa Davies que gané
Argentina a Croacia en
2016, la final de Wimble-
don 2009 entre Federer y
Roddick. La Grand Willy de
Federer a Nole en la semi-
final 2009 del US Open,
el abrazo entre Nadal y
Del Potro en Wimbledon
2018, no sé tantos... Cada
afo estas finales dejan va-
rios momentos en nues-
tros corazones que nunca
olvidaremos.

¢{Vas a volver a jugar?

Lo voy a intentar, Juan
Carlos, te lo prometo.



